Информация о проведении единого урока «Здоровые дети – в здоровой семье!»
по МБОУ Михайловская СОШ 

Муслюмовского муниципального района РТ

   4 сентября 2013 года в МБОУ Михайловская СОШ состоялся единый урок здоровья «Здоровые дети – в здоровой семье!». Особое внимание было акцентировано на роль семейных ценностей в формировании навыков здорового образа жизни. В гостях нашей школы присутствовали сотрудники МЧС, которые провели беседу на тему: « Сохраним здоровье»; заместитель директора по воспитательной работе в старших классах прочитала лекцию о вреде употребления алкоголя, табака и психоактивных веществ; учителя физической культуры провели спортивную эстафету  в спортивном зале и на свежем воздухе, что вызвало  хорошее и позитивное настроение у учащихся ; классные руководители провели уроки на темы: «Дорожка здоровья», «Закаляйтесь – ка, друзья!», «Мы скажем здоровью «Да!» , а так же родительское собрание «От здоровых родителей к здоровому ребенку», семинар «Здоровому все здорово». 
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